FORMATION B96

Programme de formation

DI . D A . . D, A .
Séquences Durée Contenu
¢ Connaitre et comprendre la réglementation : poids et
masses, plagques, freinage des remorques, rétroviseurs
additionnels, équipements obligatoires de la remorque
¢ Connaitre et comprendre la signalisation et des regles de
1 circulation : signalisation spécifique, utilisation des voies,
HORS qp || SEEment e
CIRCULATION . Colnnaltre, et compr,er?dre Ies,verlflcatlons a effectuer avant
le départ : état des véhicules, état et bon fonctionnement
des feux, état et pression des pneumatiques
¢ Connaitre et réaliser en sécurité les différentes étapes d'un
attelage et d’un dételage
¢ Réalisation d’exercices de maniabilité
¢ Maitrise de I'ensemble : masses, gabarit, rapport vitesse-
puissance, phénomene d’oscillation latérale
¢ Angles morts
2 ¢ Changements de direction
EN 3h ¢ Prise en compte des autres usagers
CIRCULATION ¢ Information et communication avec les autres usagers
¢ Anticipation, distances de freinage et d’arrét
¢ Trajectoires (virages, voies étroites)
¢ Maitrise de I'ensemble et partage de la route
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