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Programme de formation

Séquences Durée Intitulé Contenu

¢ Comprendre le principe du point de
patinage de 'embrayage et assurer sa
1 2h « Trafic nul ou faible | Mec &N ®UVre: 5, %

¢ Etre en capacité de réaliser un
démarrage
en cOte en toute sécurité.

 Savoir utiliser la boite de vitesses
manuelle de fagon rationnelle et en
toute sécurité dans les conditions de
¢ Conditions de circulation précitées et adopter les
5h circulation variées, | techniques de I'éco-conduite.
simples et complexes | e Etre en capacité de diriger le
véhicule en adaptant I'allure et la
trajectoire a I'environnement et aux
conditions de circulation
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